
M É D I AT H ÈQ UE  É D U C AT I VE

Mes premières créations
découpage et collage

Activités créatives et manuelles 3 à 4 ans Livret d’activité illustré

Grandir en confiance, apprendre avec plaisir !
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MÉDIATHÈQUE ÉDUCATIVE

Activités créatives et manuelles · 3 à 4 ans

DÉCOUPAGE ET COLLAGE ·  DÉCOUVERTE

Les formes et le matériel

? Avant de commencer, regardez les formes avec votre enfant : nommez-les, cherchez-les autour 
de vous, puis préparez ensemble le matériel.

Les formes du jardin

Le cercle

pour le soleil et le cœur 
des fleurs

L’ovale

pour les pétales et les 
ailes des papillons

Le rectangle

pour le tronc de l’arbre

Le triangle

pour les brins d’herbe

Le matériel

Le livret

imprimé, de préférence 
sur papier un peu épais

Les ciseaux

adaptés à l’âge de 
l’enfant, à bouts ronds

La colle

non toxique, en bâton

Les crayons

ou des feutres, pour 
personnaliser

! Activité à réaliser sous la surveillance d’un adulte : ciseaux adaptés à l’âge, colle non toxique.
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MÉDIATHÈQUE ÉDUCATIVE

Activités créatives et manuelles · 3 à 4 ans

DÉCOUPAGE ET COLLAGE ·  À  DÉCOUPER

Les éléments du jardin
Découpez les éléments en suivant les pointillés. Pour les plus jeunes, un adulte prépare ou 
découpe les formes.
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MÉDIATHÈQUE ÉDUCATIVE

Activités créatives et manuelles · 3 à 4 ans

DÉCOUPAGE ET COLLAGE ·  MON JARDIN

Mon jardin à compléter Prénom : ……………………………

Votre enfant colle les éléments où il le souhaite, puis complète son jardin avec ses crayons : il n’y 
a pas de bon ou de mauvais jardin.
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MÉDIATHÈQUE ÉDUCATIVE

Activités créatives et manuelles · 3 à 4 ans

DÉCOUPAGE ET COLLAGE ·  IDÉES

Des idées pour personnaliser son jardin

Un exemple de jardin
Chaque création est unique : celle de 
votre enfant ne ressemblera pas à 
celle-ci, et c’est très bien ainsi.

Voici quelques idées pour aller plus 
loin, à proposer selon ses envies.

Colorier le décor

Avec des crayons ou des feutres, votre enfant peut 
colorier le ciel et l’herbe, ou dessiner un chemin.

Dessiner des petites bêtes

Une coccinelle, un escargot, une chenille… Les 
petits dessins rendent le jardin vivant.

Décorer les fleurs

Des points, des traits ou des petits cœurs au feutre 
sur les pétales et sur les ailes des papillons.

Ajouter des matières

Un brin de laine pour un chemin, du papier froissé 
pour un buisson… sous votre surveillance, sans 
petits objets.

Raconter son jardin

Qui vit dans ce jardin ? Que fait le papillon ? 
Inventer une histoire est aussi un moment de 
langage.

Changer avec les saisons

Refaites l’activité en changeant les couleurs : des 
fleurs au printemps, des feuilles orange en 
automne.
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MÉDIATHÈQUE ÉDUCATIVE

Activités créatives et manuelles · 3 à 4 ans

DÉCOUPAGE ET COLLAGE ·  GUIDE POUR LES PARENTS

Accompagner votre enfant

Une activité à partager avec votre enfant
Votre présence et vos encouragements font partie de l’activité. Ce qui compte, c’est le plaisir de 
créer ensemble, bien plus que le résultat.

Préparer ensemble

Installez-vous à une table, avec le matériel à portée 
de main.

Pour les plus jeunes, préparez ou découpez vous-
même les formes si nécessaire.

Les ciseaux en sécurité

Les ciseaux adaptés ne s’utilisent qu’avec une 
surveillance rapprochée.

Montrez comment les tenir et comment tourner la 
feuille plutôt que les ciseaux.

Une étape à la fois

Commencez par les grandes formes rondes. Votre 
enfant peut aussi déchirer le papier avec les doigts : 
c’est un bon exercice pour les mains.

Coller sans s’inquiéter

Une petite quantité de colle suffit. Les 
débordements et les éléments un peu de travers 
font partie de l’apprentissage.

Son jardin, ses choix

Laissez l’enfant choisir où placer chaque élément : 
il n’y a pas de bon ou de mauvais jardin.

Valoriser sa création

Demandez-lui de vous raconter son jardin plutôt 
que de le juger. Affichez sa création : il sera fier de 
la montrer.
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